Groepsbehandeling All Stars

Sport-, spel- en sociale vaardighedengroep voor kinderen met DCD

All Stars is een sport-, spel- en sociale vaardighedengroep voor kinderen met DCD. In de All Stars groep stimuleren
wij kinderen om motorisch te leren en sociale interacties aan te gaan. De kinderen krijgen inzicht in hun eigen
beweegmogelijkheden en leren beter te functioneren in een groep. Daarnaast leren ze sociale vaardigheden
verbeteren en makkelijker meedoet aan sociale activiteiten. De nadruk in deze groep ligt op plezier beleven aan de
activiteiten en aan de omgang en samenwerking met andere kinderen.

Voor wie is de All Stars groep geschikt?
Deze groepsbehandeling is geschikt voor kinderen met
DCD, die:
e hulp nodig hebben bij het verbeteren van hun
motorisch en sociaal-emotioneel functioneren;
e de observatieperiode of een periode van
individuele behandeling achter de rug hebben;
e tussen zes tot twaalf jaar oud zijn.

Hoe ziet de groepsbehandeling eruit?

In een periode van twaalf weken gaan de kinderen van
de All Stars groep wekelijks drie kwartier met elkaar
aan de slag. In de veiligheid van de groep doen zij
samen activiteiten die voor kinderen met DCD
uitdagend zijn. De kinderen leren samenwerken door
zich goed te verwoorden, contact te maken en vragen
te stellen (stemvolume, oogcontact, houding) en tot
een compromis te komen (luisteren, beurtgedrag). Het
spel wordt regelmatig stilgelegd om met de kinderen
te bespreken wat er gebeurt, hoe het anders had
gekund en hoe het nu verder moet.

Een All Stars groep bestaat uit vier tot zes kinderen en
wordt begeleid door een psycholoog, fysiotherapeut
en logopedist in wisselende samenstelling. Er zijn altijd
twee behandelaars aanwezig.

De kracht van revalidatie

Ouderbijeenkomsten

Bij de start van een nieuwe All Stars groep is er voor
alle ouders een speciale startbijeenkomst. Zij krijgen
tijdens deze bijeenkomst uitleg over de doelen en de
manier van werken in de groep. Ouders kunnen
vragen stellen en onderwerpen inbrengen, die tijdens
de volgende ouderbijeenkomsten aan bod komen.
Gedurende de behandelperiode van twaalf weken
worden in totaal drie ouderbijeenkomsten gepland. In
de laatste week is er een speciale afsluitende les voor
de kinderen en hun ouders samen.

Deelname

Wanneer u denkt dat uw kind baat kan hebben bij de
groepsbehandeling All Stars, dan kunt u contact
opnemen met de behandelaar of revalidatiearts van
uw kind.

De groepsbehandeling All Stars wordt verzorgd door
de behandelaars van het expertiseteam DCD. Zij zijn
deskundig op het gebied van complexe
ontwikkelingsproblematiek, die invloed heeft op het
dagelijks functioneren van kinderen op school en
thuis.

Vragen?
Met vragen kunt u contact opnemen met de

zorgcoordinator van het DCD team via 071 - 519 52 53.
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