
Carrousel
Combinatiebehandeling voor jonge kinderen en hun ouders

Als blijkt dat een kind zich op een andere manier ontwikkelt dan leeftijdsgenoten, komt er veel op het kind en de
ouders af. Het gezin krijgt te maken met onderzoeken, eventueel een diagnose, artsen en behandelaars, goed
bedoelde adviezen vanuit de omgeving, et cetera. In de carrousel kijken we samen met u naar de mogelijkheden
van uw kind en krijgt u begeleiding bij het stimuleren van de ontwikkeling van uw kind op verschillende
ontwikkelingsgebieden.

Tijdens de behandeling in ons revalidatiecentrum
wordt uw kind gezien door verschillende behandelaars
van een multidisciplinair behandelteam. In de
carrousel zijn de behandelaars gedurende een uur in
wisselende combinaties voor u beschikbaar. De
carrousel vindt plaats in een uitdagende en
stimulerende oefenruimte. In dezelfde ruimte worden
ook andere kinderen gezien, de behandelaars wisselen
tussen de verschillende gezinnen. 

Doel
Het doel van de carrousel is om samen met u te kijken
naar wat uw kind kan en welke mogelijkheden er zijn
om de vaardigheden van uw kind uit te breiden. Met
elkaar onderzoeken we hoe u uw kind kunt stimuleren
en dit kunt toepassen in de dagelijkse routine van uw
gezin. Dit doen we aan de hand van uw hulpvragen.

Voor wie?
De carrousel is bedoeld voor ouders en andere
belangrijke verzorgers van jonge kinderen die in
aanmerking komen voor multidisciplinaire
(specialisten uit meerdere vakgebieden)
revalidatiezorg. Ouders en verzorgers kunnen
zoekende zijn in hoe ze de anders verlopende
ontwikkeling van hun kind kunnen stimuleren.
Bijvoorbeeld wanneer een kind moeite heeft met
rechtop zitten, een speeltje vasthouden, leren lopen of
praten. Ook kinderen die moeizaam zelf tot spel
kunnen komen, zijn samen met hun ouders welkom. 

Het behandelteam
Het behandelteam van uw kind bestaat uit een
revalidatiearts, fysiotherapeut, ergotherapeut,
logopedist, pedagoog, GZ-psycholoog en eventueel
maatschappelijk werker.

Ouders/verzorgers spelen een belangrijke rol in de
behandeling van hun kind. Daarom zien wij u als
ouders/verzorgers ook als onderdeel van het
behandelteam.

Wat kunt u verwachten?
U kunt van de carrousel het volgende verwachten:
• Een uitdagende omgeving waarin een leuk

spelmoment met uw kind gecreeërd wordt.
• Inzicht in de mogelijkheden van uw kind op

verschillende ontwikkelingsgebieden.
• Handvatten om uw kind verder te stimuleren in

zijn/haar ontwikkeling.
• Eén huisbezoek waarin binnen uw eigen omgeving

meegedacht wordt over de stimulering van uw
kind. Dit kan ook plaatsvinden op het
kinderdagverblijf van uw kind.

• De mogelijkheid om andere ouders te ontmoeten
en ervaringen uit te wisselen.

• Coaching door professionals.

Wat verwachten wij van u?
Ouders/verzorgers hebben een belangrijke rol binnen
de behandeling van hun kind. Dat betekent:
• Dat u tijdens de behandeling samen met uw kind

deelneemt aan de activiteiten en hem of haar
hierbij begeleidt.

• Dat u aangeeft welke zorgen of vragen u heeft over
de ontwikkeling van uw kind.

• Dat u met de handvatten die u tijdens de
behandeling op locatie aangereikt krijgt, u thuis
met uw kind aan de slag gaat.
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De kracht van revalidatie

Duur
De carrousel heeft geen vaste behandelperiode. U en
uw kind kunnen deelnemen zolang u hiervan
profiteert. Een bijeenkomst in de carrousel duurt 60
minuten per keer. De carrousel vindt wekelijks plaats.
In overleg kunt u ook in een lagere frequentie
deelnemen. Hoe vaak u deelneemt, wordt afgestemd
op uw wensen en mogelijkheden.

Voortraject
Na een eerste gesprek met de revalidatiearts vindt er
een peuterscreening plaats. Tijdens deze screening
wordt uw kind geobserveerd door behandelaars van
verschillende disciplines.

Als het Screenteam denkt dat de carrousel
meerwaarde heeft voor u en uw kind, gaat de
revalidatiearts hierover met u in gesprek. Voordat u
start met de carrousel heeft u een startgesprek met
een behandelaar uit het behandelteam van uw kind
om de hulpvragen van u en uw kind te bespreken. Ook
spreken we tijdens dit gesprek de doelen en
verwachtingen naar elkaar uit.

Zijn er wijzigingen in uw gegevens?
Bent u bijvoorbeeld verhuisd, heeft u een ander
telefoonnummer of e-mailadres of zijn uw
verzekeringsgegevens veranderd? Geeft u dit dan zo
spoedig mogelijk door bij het medisch secretariaat van
de Kinderrevalidatie. Ook na de revalidatie van uw
kind. Zo kunnen wij u en degenen die bij de revalidatie
van uw kind betrokken zijn, optimaal (blijven)
informeren. 

Afspraak wijzigen
Wij verzoeken dringend om afspraken niet te
annuleren voor niet-dringende redenen. Wij rekenen
op uw komst. Wanneer u vooraf weet dat uw kind niet
naar de Carrousel kan komen, vragen wij u dit uiterlijk
twee weken van tevoren door te geven aan de afdeling
Planning. 

Vragen?
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen
over de carrousel, bespreek deze met uw
revalidatiearts. Of neem telefonisch contact op met de
coördinator 0 - 4 jarigen via 015 - 278 03 60.
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