
NAH-nazorg
Nazorg voor patiënten met niet-aangeboren hersenletsel

Als u het revalidatieprogramma bij Basalt doorlopen heeft, betekent dat niet altijd dat u of uw partner/
mantelzorger geen vragen meer heeft. De fase na revalidatie is niet altijd stabiel. Er kunnen dingen veranderen.
Misschien krijgt u ander werk, heeft u veel verzorging nodig of is de relatie met uw gezin anders geworden. Juist
het aanpassen aan die nieuwe situaties kan lastig zijn. Daarom heeft u na uw revalidatie nog een aantal gesprekken
met de nazorgconsulente.

Om een vinger aan de pols te houden hoe het met u
gaat na uw revalidatie, heeft u gedurende 1 jaar een
aantal gesprekken met een nazorgconsulent.

Wat kan de consulent voor u betekenen?
De consulent gaat met u in gesprek over eventuele
zaken waar u moeite mee heeft in het dagelijks leven.
Zij kan u advies geven en doorverwijzen naar
therapeuten of instanties in de eerste lijn die u verder
kunnen helpen. U kunt ook vragen stellen over
bijvoorbeeld:

• uw levenssituatie
• lichamelijke klachten
• inspanning/sporten
• dagbesteding
• seksualiteit
• wet- en regelgeving

Dringende vragen
U hoeft met dringende vragen niet te wachten op een
volgend gesprek in het revalidatiecentrum. Ook als u
tussendoor vragen heeft, kunt u deze stellen aan de
consulent.

Telefoonnummer nazorgconsulenten
Basalt Den Haag: tel. 070-3593500
Basalt Delft: tel. 015-2780231
Basalt Leiden en Alphen a/d Rijn: tel. 071-5195213

Vergoeding
De kosten voor de gesprekken met de nazorgconsulent
worden vergoed uit de basisverzekering. Dit kan
betekenen dat u een nota ontvangt van uw
zorgverzekeraar voor het betalen van uw eigen risico.
Voor vragen betreffende het eigen risico verzoeken wij
u contact op te nemen met uw zorgverzekeraar.

Gegevens van uw nazorgconsulent:
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