Ouder-Kindgroep

Informatie voor ouders van kinderen die revalideren in Delft

basalt

De ouder-kindgroep is een groepsbehandeling voor kinderen van 0 - 4 jaar met een revalidatie indicatie en hun
ouders. Tijdens deze groepsbehandeling leren ouders de revalidatiezorg kennen en leren zij hun kind zo optimaal

mogelijk te stimuleren in de ontwikkeling.

Doelen

e QOuders krijgen inzicht in de ontwikkeling van hun
kind.

e Quders leren op een speelse manier hun kind te
stimuleren op alle ontwikkelingsgebieden.

e Ouders leren van en met elkaar.

Voor wie?

De ouder-kindgroep is voor kinderen van 0-4 jaar met
een revalidatie indicatie en hun ouders, die aan de
start staan van hun behandeltraject.

Wat kunt u van het programma verwachten?

Voor de start van de ouder-kindgroep neemt de
pedagoog contact met u op voor een intake en COPM.
De COPM is een gestructureerd gesprek om inzicht te
krijgen in de hulpvragen van ouder en kind. De
pedagoog is de vaste contactpersoon van alle ouders
in de groep.

Elke bijeenkomst komt een thema aan bod. De
thema’s zijn onder andere motorische ontwikkeling,
communicatie, spel, eten-drinken en
prikkelverwerking van uw kind. Aan het begin van elke
bijeenkomst wordt het thema toegelicht. Na de
toelichting gaat u onder begeleiding van het team op
een speelse manier met uw kind aan de slag.
Vervolgens bespreken we de sessie na en kijken we
samen met u hoe u deze handvatten ook thuis kunt
gebruiken.

De kracht van revalidatie

Behandelteam

Verschillende behandelaren werken samen met de
pedagoog. Er zijn altijd twee of drie behandelaren
aanwezig, dit kunnen zijn: pedagoog, logopedist,
fysiotherapeut, ergotherapeut of psycholoog/
orthopedagoog.

Duur

De ouder-kindgroep is één keer in de twee weken op
donderdag van 15.30-16.30 uur, tijdens een periode
van 20 weken. Het schema is niet vast 1 keer per 2
weken, omdat het kan verspringen ivm vakanties.
Ouders krijgen vooraf een overzicht met alle data en
thema’s. De tussenliggende weken worden in overleg
met therapeut en ouders ingevuld voor individuele
verdieping, of testen.

Verwijzing

Voorafgaand aan deelname aan de ouder-kindgroep is
er een afspraak met de revalidatiearts. Hiervoor heeft
u een verwijzing nodig van uw huisarts of specialist.
Hiermee kunt u een afspraak maken bij:

Basalt Delft

T.a.v. medisch secretariaat
Reinier de Graafweg 1
2625 AD Delft
T015-27802 30

Na het gesprek kan de revalidatiearts u aanmelden bij
het screenteam. Als daaruit blijkt dat de ouder-
kindgroep zinvol is voor u en uw kind, dan kunt u aan
de groep deelnemen.

Vragen?
Voor meer informatie kunt u terecht bij onze
teamcodrdinator via 015 - 278 80530.
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