
Ouder-Kindgroep
Informatie voor ouders van kinderen die revalideren in Leiden

De ouder-kindgroep is een groepsbehandeling voor kinderen van 0 - 4 jaar met een revalidatie indicatie en hun
ouders. Tijdens deze groepsbehandeling leren ouders de revalidatiezorg kennen en leren zij hun kind zo optimaal
mogelijk te stimuleren in de ontwikkeling. 

Doelen 
  • Ouders krijgen inzicht in hoe zij kunnen

aansluiten bij hun kind. Hierbij hoort samen
spelen, bewegen en plezier maken. 

  • Ouders leren spelenderwijs hun kind te
stimuleren op alle ontwikkelingsgebieden.

  • Ouders leren van en met elkaar.

Voor wie?
De ouder-kindgroep is voor kinderen van 0-4 jaar met
een revalidatie indicatie en hun ouders. 

Wat kunt u van het programma verwachten?
Elke week komt een thema aan bod. De thema’s zijn
gericht op de motorische ontwikkeling, communicatie,
spel, eten-drinken, slapen en/of prikkelverwerking van
uw kind. Elke week wordt het thema van de week
toegelicht en gaan we er spelenderwijs mee aan de
slag.

Behandelteam
Er zijn verschillende behandeldisciplines betrokken bij
de ouder-kind groep. De eerste bijeenkomst is een
introductiebijeenkomst met de psycholoog/
orthopedagoog en de maatschappelijk werker. Deze
sessie is alleen voor ouders. De daarop volgende
bijeenkomsten zijn met ouders en kinderen. Hierbij
zijn ook alle behandelaren aanwezig: de psycholoog/
orthopedagoog, fysiotherapeut, ergotherapeut,
logopedist en pedagoog.
 

Duur Duur
De ouder-kindgroep is één keer per week anderhalf
uur gedurende een periode van zeven weken. De
bijeenkomsten vinden plaats op woensdagochtend
van 9.30 tot 11.00 uur in de ruimte van de
therapeutische peutergroep in Leiden.  

Vragen? 
Voor meer informatie kunt u terecht bij onze
zorgcoördinator 0-4 jarigen via 071 - 51 95 345 of
p.iking@basaltrevalidatie.nl.
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