
Partnerbijeenkomst
Voor partners/naasten van hartpatiënten

Bent u partner/naaste van een hartpatiënt? 

Wilt u in contact komen met andere partners/naasten?

Kom dan naar de partner/naastenbijeenkomst.

1 keer in de 8 weken wordt er een bijeenkomst bij Basalt Leiden georganiseerd voor partners/naasten van
hartpatiënten. 

Onder (bege)leiding van een maatschappelijk werker kunt u praten over veranderingen in uw leven als gevolg van
de hartaandoening van uw partner/naaste en kunt u praten over wat u meegemaakt heeft.

Aan de orde komen bijvoorbeeld:
• Bezorgdheid over de patiënt
• Minder toekomen aan je eigen leven
• Een veranderd toekomstperspectief
• Omgaan met veranderde stemming van patiënt
• Uitwisselen van ervaringen

Wilt u deelnemen aan een partner/naastenbijeenkomst?
Geef u dan op bij de balie van de Hartrevalidatie of bij één van de behandelaars.
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