
Behandelwensen
Poliklinische patiënten

Bij Basalt helpen we iemand die onwel wordt meteen. Het komt bijna nooit voor, maar als een patiënt een
hartstilstand krijgt, zullen onze medewerkers reanimeren. Reanimeren is het weer op gang brengen van de hartslag
en ademhaling.

Wel of niet reanimeren?
Reanimeren kan lichamelijk zwaar zijn en de afloop is
onzeker. Daarom hebben sommige mensen de wens
om niet gereanimeerd te worden. Is dit voor u of uw
kind het geval? Laat het ons dan weten! Wij leggen dit
vast in het dossier.

Uw wens vastgelegd
Het kan soms moeilijk zijn om over behandelwensen
te praten. Toch is het belangrijk dat uw arts weet wat
u of uw kind wil. Het vastleggen van uw wens of de
wens van uw kind helpt de arts snel in actie te komen
in een spoedsituatie.

Uw wens wordt in uw elektronisch patiëntdossier of
dat van uw kind vastgelegd. Een andere manier om te
laten weten dat u niet gereanimeerd wilt worden is
een “niet reanimeren” tatoeage of een penning die u
bij zich draagt en die duidelijk te zien is. Wij zullen u
dan niet reanimeren. Als de penning of tatoeage niet
meteen te zien zijn, dan zoeken we er niet naar, zodat
we geen tijd verliezen en u zo snel mogelijk kunnen
reanimeren.

Kinderen en jongeren
Is uw kind onder de 12 jaar dan zal de arts de wens om
niet te reanimeren met u bespreken. Patiënten tussen
de 12 en 16 jaar kunnen zelf aangeven dat zij niet
gereanimeerd willen worden. Het besluit om niet te
reanimeren bespreekt de arts altijd met de patiënt zelf
én met zijn of haar ouders.

Wat is reanimeren precies? Wat is reanimeren precies?
Het komt nauwelijks voor, maar het kan zijn dat het
hart stopt met kloppen. Zonder reanimatie betekent
dit dat iemand komt te overlijden. Met
reanimatiekunnen we iemand tot leven wekken met
behulp van hartmassage en kunstmatige beademing,
in combinatie met elektrische schokken en
medicijnen. Of de reanimatie succes heeft hangt af
van hoe snel de reanimatie gestart wordt na de
hartstilstand en veel andere zaken, zoals leeftijd,
(onderliggende) ziekte en conditie.

Wat zijn de risico’s van reanimeren?
Het belangrijkste risico van reanimeren is dat het soms
wel lukt om het hart weer goed op gang te krijgen,
maar dat de hersenen en andere organen te weinig
zuurstof hebben gehad. Hierdoor kunnen hersenen
beschadigen of iemand kan in coma raken. Wij vinden
het belangrijk dat u de risico’s kent en dat u hier goed
over nadenkt. Heeft u vragen of twijfels? Bespreek dit
dan met uw arts.

Wanneer kan ik mijn behandelwens bespreken?
Uw behandelwens of dat van uw kind wordt bij
opname door de arts nagevraagd en in uw
patiëntendossier vastgelegd.
 
Kan ik mijn beslissing veranderen?
U en/of uw kind kunnen de beslissing altijd weer
aanpassen. U kunt dit aan de arts doorgeven. Hij of zij
zal dit aanpassen in het elektronisch patiëntendossier.

Heeft mijn behandelwens gevolgen voor de
verdere revalidatie?
Nee, uw beslissing of dat van uw kind om wel of niet
gereanimeerd te willen worden heeft geen gevolg
voor het revalidatietraject.

Vragen?
Hebben u en/of uw kind vragen na het lezen van dit
informatieblad? Bespreek dit dan met de arts.
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