
Voorbereiding op uw opname
Informatie voor patiënten die klinisch gaan revalideren bij Basalt

U wordt binnenkort opgenomen bij Basalt. In dit informatieblad leest u alles wat nutÝg is om te weten voorafgaand
aan de opname.

Wilt u op de dag van uw opname de volgende zaken
meebrengen:
• geldig identiteitsbewijs: paspoort, Nederlands

rijbewijs, identiteitskaart of een Nederlands
vreemdelingendocument

• bewijs van inschrijving van uw zorgverzekeraar
(zorgpas of polis)

• de overdrachtsbrief van uw huisarts of specialist
• toiletartikelen (behalve handdoeken en

washandjes. Die krijgt u op de afdeling)
• Neem aub een deoroller mee in plaats van een

spuitdeo. Longpatiënten in de kliniek kunnen
benauwd worden van sprays, zoals deospray,
aftershave, parfums. Gelieve deze niet te
gebruiken.  

• voldoende gemakkelijk zittende kleding
• nachtkleding en ondergoed
• materiaal voor vrijetijdsbesteding (bijvoorbeeld

boeken, handwerk, laptop)
• eventueel zwem- en sportkleding met

sportschoenen
• naam en telefoonnummer van een contactpersoon

De dag van opname
Op de dag van opname gaat u naar het
Afsprakenbureau. De medewerker schrijft u in als
patiënt en heeft hiervoor een identificatiebewijs en
zorgpas nodig.

Vervolgens wordt u naar de verpleegafdeling begeleid.
De afdelingssecretaresse ontvangt u en brengt u naar
uw kamer. U kunt alvast uw spullen gaan uitpakken.

Dan vindt het opnamegesprek plaats. In dit gesprek zal
het verloop van de dag en uw opname worden
besproken. Natuurlijk mag u iemand meenemen naar
dit gesprek.

Adres 
Basalt Den Haag
Vrederustlaan 180
2543 SW Den Haag

Basalt Leiden
Wassenaarseweg 501
2333 AL Leiden
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