Terugkeer naar werk

Informatiebijeenkomst

basalt

Tijdens uw revalidatietraject kijken we met u hoe u uw dagelijkse activiteiten weer kunt gaan oppakken. De
terugkeer naar werk kan daar onderdeel van zijn. Wilt u meer weten over de wet- en regelgeving en de
mogelijkheden om op een goede manier te re-integreren? Basalt biedt hiervoor de ‘Informatiebijeenkomst

terugkeer naar werk’.

Gedurende twee sessies in een groep krijgt u
informatie over de wet- en regelgeving op het gebied
van re-integratie. Ook worden er adviezen gegeven
over de opbouw van uw werkzaamheden en hoe u zelf
de regie kunt hebben in de re-integratie.

Wat kunt u verwachten?

Bij verzuim door ziekte krijgt u te maken met de Wet
verbetering poortwachter. Wij informeren u hoe de
wet in elkaar zit en welke consequenties dit voor u
heeft. U krijgt informatie over hoe u zelf weer de regie
kunt nemen in de opbouw en daarnaast hoe u de
revalidatie effectief kunt benutten voor een optimale
werkhervatting. Ook krijgt u meer kennis over de
mogelijkheden om weer aan het werk te komen of om
aan het werk te blijven met de beperkingen die u
ervaart.

Over de Informatiebijeenkomst

Er zijn twee groepsbijeenkomsten van 60 minuten. De
deelnemers zijn patiénten die revalideren bij Basalt.
Tijdens de bijeenkomsten is het mogelijk om
ervaringen met elkaar uit te wisselen en vragen te
stellen. De eerste sessie wordt gegeven door een
maatschappelijk werker en een arbeidsadviseur en is
gericht op de wet- en regelgeving. De tweede sessie
wordt gegeven door een ergotherapeut en een
arbeidsadviseur en richt zich op het proces van
werkhervatting en opbouw van taken.

Na de informatiebijeenkomst

e Heeft u meer inzicht in de betekenis van werk

e Heeft u meer kennis van de Wet verbetering
poortwachter

e Weet u, als werknemer, welke rol de werkgever en
de bedrijfsarts spelen bij uw re-integratie

e Heeft u handvatten gekregen om uw eigen
verantwoordelijkheid te nemen in het proces van
werkhervatting

Vervolg

Wilt u ook tijdens uw re-integratietraject nog door ons
begeleid worden? Bespreek dit dan met uw
behandelaar. Hij of zij kan u inplannen voor een
individueel gesprek met een arbeidsadviseur van
Basalt.

Aanmelden
Uw behandelaar of de arbeidsadviseur kan u
aanmelden voor de informatiebijeenkomst.
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