
Neuropsychologisch Onderzoek
Bij terugkeer naar werk

U bent tijdelijk niet in staat om te werken of u dreigt uit te vallen. Hoe moet het verder in uw werk? Wij bieden
expertise op het gebied van arbeidsrevalidatie. We geven duidelijkheid in de mogelijkheden die er zijn en helpen u
om met veerkracht en vertrouwen terug te keren in passend werk. Dit doen we met diagnostiek, begeleiding,
coaching, behandeling en training, en advies.

Neuropsychologisch Onderzoek
Het neuropsychologisch onderzoek brengt in kaart
welke invloed uw hersenletsel heeft op uw
denkvermogen, uw gedrag en uw emoties. Naast
lichamelijke gevolgen kan hersenletsel namelijk ook
invloed hebben op uw concentratie, geheugen,
waarneming, spraak, denken tempo en het uitvoeren
van handelingen. Het kan ook zijn dat uw gedrag of
emoties anders zijn. Misschien heeft u minder zin om
dingen te doen, beweegt u zich sociaal minder
gemakkelijk, bent u angstig, boos of snel geprikkeld.
Deze gevolgen kunnen uw dagelijks functioneren
beïnvloeden.

Intake
Het neuropsychologisch onderzoek begint met een
intake bij de psycholoog. U bespreekt uw klachten en
de hinder die u daardoor ondervindt. Verder gaat het
gesprek over uw stemming, uw sociale situatie, uw
werk en uw opleidingsniveau. Aanvullend gaat de
psycholoog eventueel nog met een directe collega van
u in gesprek om een completer beeld te krijgen. Op
basis van de beschikbare medische informatie en het
intakegesprek bepaalt de psycholoog welke testen
passend zijn.

Het onderzoek
Het onderzoek zelf bestaat vervolgens uit gesprekken,
observaties, testjes en vragenlijsten. Deze zijn gericht
op uw geheugen, uw concentratievermogen, tempo
van informatieverwerking, uw waarneming, taal en

spraak, ruimtelijk inzicht, planvaardigheid en
probleemoplossend vermogen, stemming en gedrag,
analytisch denken, ziekte- inzicht en vermogen om
mentaal te schakelen. Het onderzoek duurt een paar
uur en wordt indien nodig over meerdere dagdelen
verspreid.
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Wat levert dit onderzoek op?
De uitkomsten helpen u begrijpen waarom bepaalde
denkactiviteiten moeilijker zijn geworden. Met de
uitkomsten van het onderzoek heeft u informatie
waardoor u beter begrijpt wat er is veranderd. Dit
helpt vervolgens ook voor meer begrip bij uw collega’s
en om uit te leggen wat uw sterke en minder sterke
kanten zijn. Op basis van de uitkomsten bepaalt u
bovendien samen met de psycholoog en de
arbeidsadviseur welke strategieën u kunt leren
gebruiken om uw prestaties te verbeteren.

Wat neemt u mee?
Het is belangrijk dat u zich goed kunt concentreren
tijdens het onderzoek. Daarom is het niet mogelijk
iemand mee te nemen naar de onderzoekskamer. Zorg
dat u uw hulpmiddelen, zoals een leesbril of een
gehoorapparaat, bij u heeft tijdens het onderzoek. U
hoeft zich verder niet voor te bereiden. 

Uitslag van het onderzoek
Na afronding van het neuropsychologisch onderzoek
heeft u een nagesprek met de psycholoog. Deze
bespreekt de resultaten met u en geeft adviezen. Er
wordt ingegaan op de bevindingen: waaruit bestaan
ze, wat betekenen ze voor u, wat is er aan te doen en
hoe gaan we er praktisch mee aan de slag in de
werksituatie? Bij dit nagesprek is uw partner of naaste
van harte welkom. U krijgt een verslag van het
onderzoek mee naar huis.

Meer weten?
Email: arbeidsrevalidatie@basaltrevalidatie.nl
Tel: 070 2185997
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