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Evaluatie oncologische revalidatiebehandeling

Woat betekent dit?

Het grootste deel van de patiénten die in 2016 bij Basalt Leiden een oncologische
revalidatiebehandeling hebben gevolgd, ervaart na de revalidatie merkbare
verbeteringen op de gebieden vermoeidheid, kwaliteit van leven, angst en somberheid,
fysieke belastbaarheid, en vitvoerbaarheid van en tevredenheid
over persoonlijke hulpvragen. Op basis van deze resultaten verbetert Basalt het
revalidatieprogramma voor oncologische patiénten.

De resultaten zijn gemeten met de volgende vragenlijsten en meetinstrumenten: vermoeidheid (MVI),
kwaliteit van leven (EORTC-QLQ-C30), angst en depressie (HADS), fysieke belastbaarheid (VO2max),

Effectmeting pilot oncologische revalidatie 2016, Basalt Juni 2017




