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U bent in het Haga ziekenhuis behandeld omdat u een herseninfarct of een hersenbloeding heeft gehad. In het
ziekenhuis heeft u een gesprek gehad met de revalidatiearts.
U mag binnenkort naar huis! Toch heeft u nog wat hulp nodig om verder te herstellen.
Deze hulp krijgt u bij &Basalt. In deze folder vindt u meer informatie hierover.

Wat is &Basalt?
Dit is een onderdeel van het revalidatiecentrum
Basalt. Een revalidatiecentrum is een plek waar alle
artsen en therapeuten veel weten over herstellen van
een ziekte.
&Basalt is een expert in het behandelen van mensen
die een herseninfarct of een hersenbloeding hebben
gehad.
Wat &Basalt bijzonder maakt, is dat we een netwerk
hebben met andere therapeuten in Den Haag. We
werken veel samen met deze therapeuten om de
beste zorg te kunnen leveren op de juiste plek en het
juiste moment.

Waar is &Basalt?
&Basalt vindt u tegenover de hoofdingang van het
Haga ziekenhuis.
Het adres is:
Els Borst-Eilersplein 75
2545 AA Den Haag
Tel. 070-2185900

Wanneer moet ik voor het eerst naar &Basalt?
Dit krijgt u te horen voordat u naar huis gaat vanuit
het ziekenhuis.
Meestal is de eerste afspraak binnen twee weken
nadat u thuis bent gekomen.

Wat ga ik doen bij &Basalt?
Tijdens de eerste twee weken heeft u afspraken met
verschillende therapeuten.
De therapeuten die u, indien nodig, daar zult zien zijn:
    • een fysiotherapeut
    • een ergotherapeut
    • een logopedist
    • een maatschappelijk werker of een psycholoog
    • een diëtist (deze is waarschijnlijk later aan de

orde)
Tijdens deze afspraken bespreekt u de veranderingen
die u heeft doorgemaakt door het herseninfarct of de
hersenbloeding. De therapeuten nemen tevens testen
bij u af. U begint gelijk met uw therapie.

Hoe gaat het verder?
Het is niet altijd nodig om de hele behandeling bij
&Basalt te volgen. Vaak kunt u een deel van de
behandeling volgen bij therapeuten binnen het
professionele netwerk van &Basalt. Het hangt af van
de ernst van uw belemmeringen. De revalidatiearts
bespreekt dit met u na uw eerste twee weken
therapie. &Basalt werkt samen met therapeuten in
heel Den Haag.

Wanneer het mogelijk is, verwijzen wij u door naar
een therapeut uit ons netwerk, dicht bij uw
woonadres in de buurt.
Deze therapeut neemt dan de behandeling over. We
blijven vanuit &Basalt met u en uw therapeut
meedenken. U herhaalt de testen die u in het begin
heeft gedaan een aantal keer tijdens de eerste twee
jaar. Zo houden we in de gaten hoe uw herstel
verloopt.

Zijn er kosten aan verbonden? 
Als u in Nederland een zorgverzekering heeft, wordt
dit helemaal vergoed. Er zijn dus geen kosten aan
verbonden
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